
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Под эгидой III Международного научного конгресса  

«Ценности, традиции и новации современного спорта» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Министерство спорта и туризма Республики Беларусь  
Белорусский государственный университет 
физической культуры 

Белорусская автомобильная федерация 

РЕСПУБЛИКАНСКОЙ  

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ  

К ПОДГОТОВКЕ СПОРТСМЕНОВ, ТРЕНЕРСКИХ 
И СУДЕЙСКИХ КАДРОВ  

В АВТОМОБИЛЬНОМ СПОРТЕ» 

  ПРОГРАММА 

16 ноября 2024 
МИНСК, БЕЛАРУСЬ 

пр. Победителей, 105  
зал совета БГУФК  



   Регистрация участников 
   Холл главного корпуса БГУФК 
 

                   ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
                  Дискуссионная площадка 
   Зал совета БГУФК 
 
    

  

МОДЕРАТОРЫ: 
Виктория Харькова – начальник информационно-аналитического отдела ЦКНИД 
БГУФК 
Сергей Овчинников – исполняющий обязанности председателя Президиума БАФ, 

первый вице-председатель 

 

 
 
СОВРЕМЕННАЯ МЕТОДИКА ПОДГОТОВКИ АВТОГОНЩИКА 
Михаил Горбачев, мастер спорта СССР, автор гоночной теории и контраварийной 
подготовки (Российская Федерация) 
 
ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ СУСТАВОВ У СПОРТСМЕНОВ-АВТОМОБИЛИСТОВ 
Станислав Свобода, специалист по движению и реабилитации, 
сертифицированный тренер по более чем 15 системам: FMS, DNS, TRX, RIP, KTAI, 
Trigger Point, IASTM, RockDoc, Hypervolt, Compex, DiPulse, ViPR и другим  (Российская 
Федерация) 
 
ПРИМЕНЕНИЕ СИМУЛЯТОРОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ АВТОГОНЩИКОВ 
Александр Клюев, тренер по симрейсингу и автоспорту (Российская Федерация)  
 
СОЗДАНИЕ ЛИЧНОГО БРЕНДА АВТОГОНЩИКА И ПРОДВИЖЕНИЕ В СОЦИАЛЬНЫХ 
СЕТЯХ 
Андрей Гусаров, владелец агентства GUSAROV и школы маркетинга EDUGUSAROV 
 
ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРЕНИРОВОК СПОРТСМЕНОВ В 
АВТОМОБИЛЬНОМ СПОРТЕ ПРИ ПОМОЩИ ТРЕНАЖЕРА BRAIN BOOSTER LIGHT 
Виталий Белоцкий, руководитель проекта  
 
ОТСЛЕЖИВАНИЕ ОФИЦИАЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ УЧАСТНИКАМИ 
СОРЕВНОВАНИЙ И ПОРЯДОК ЕЕ ОСПАРИВАНИЯ 
Павел Баглай, председатель комитета судей БАФ 

10:00 – 10:30 

            10:30 – 12:30 

            ДОКЛАДЫ 



 
 

    Перерыв 

 
 
 

    Мастер-классы 
    Учебно-спортивный корпус БГУФК,  

зал для занятий сложнокоординационными  
видами спорта 

 

ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ: МЕТОДЫ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ И 
ТЕСТИРОВАНИЯ 
Станислав Свобода, специалист по движению и реабилитации, 
сертифицированный тренер по более чем 15 системам: FMS, DNS, TRX, RIP, KTAI, 
Trigger Point, IASTM, RockDoc, Hypervolt, Compex, DiPulse, ViPR и другим (Российская 
Федерация)  
 

Учебно-спортивный корпус БГУФК, 238 аудитория 
СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНЕРСКИЕ МЕТОДИКИ ДЛЯ СПОРТА И ИНСТРУКТОРОВ, ОПЫТ 
КОНТРАВАРИЙНЫХ ЗАНЯТИЙ, МЕТОДИКИ ИНСТРУКТОРА АВТОШКОЛЫ  
Михаил Горбачев, мастер спорта СССР, автор гоночной теории и контраварийной 
подготовки (Российская Федерация) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

            12:30 – 13:30 

            13:30 – 16:00 



 

 

 

Партнеры:  

Белорусская автомобильная федерация, info@baf.by, autosportbelarus@gmail.com 

Агентство GUSAROV www.gusarov-group.by 

Школы маркетинга EDUGUSAROV www.edugusarov.by 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

КАФЕДРА СПОРТИВНО-БОЕВЫХ ЕДИНОБОРСТВ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

220020, Республика Беларусь, г. Минск, пр. Победителей, 105 

mailto:autosportbelarus@gmail.com
http://www.gusarov-group.by/
http://www.edugusarov.by/

